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[I- CONTENIDO

Titulo del Proyecto: “LA INICIACION DEPORTIVA ESCOLAR EN SANCTI SPIRITUS. NO
SOLO MEDALLAS.”

Linea(s) de trabajo de la REED a la que responde el proyecto: marque con (X)

GENERALES

Filosofia de la educacién, pensamiento pedagdgico latinoamericano e historia de la
educacion.

______Sociologia de la educacién. La relacién sociedad-familia-universidad.

_____ Psicologia de la educacion. Teorias de aprendizaje y estudios tendenciales.

___X_ Pedagogia universitaria. Didactica general y didacticas especificas universitarias.
______Proceso curricular.

_____Formacién en valores y trabajo politico-ideoldgico.

_____ Gestion educativa y direccidn estratégica en las Instituciones de Educacién Superior.
______Tecnologia de la informacion y estadistica aplicada al proceso formativo universitario.
___X_Otra: Desarrollo humano sostenible.

ESPECIFICAS

_____Ladireccion del trabajo independiente en la educacién superior.

______Eltrabajo educativo del grupo universitario. Los proyectos de vida individual y grupal.
_____ Educacion cooperativa.

__X_Formacion y superacion del profesorado universitario. Cultura profesional docente.
___Laorientacion educativa y el trabajo de formacion vocacional y profesional.

______ Gestion de las modalidades de estudio.

X _Otra: La iniciacion deportiva escolar como proceso pedagdgico.

Antecedentes y justificaciéon del proyecto:

Referido a la “Iniciacion deportiva escolar en Sancti Spiritus”

Estudios realizados revelan un insuficiente quehacer investigativo en el area de la iniciaciéon
deportiva en Cuba lo cual se refleja en una inadecuada preparacion cientifico metodologica de la
fuerza técnica en nuestro territorio, deficiencias en el proceder didactico para la ensefianza y
aprendizaje del gesto deportivo, asi como en la orientacion y seleccion deportiva y el desarrollo
de capacidades fisicas y coordinativas en estas edades.

La Facultad de Cultura Fisica de la UNISS, en su empefio de dar tratamiento a las problematicas
existentes, ha definido como una prioridad los estudios en la iniciacion deportiva escolar, dando



respuesta asi al interés del INDER y de su direccién provincial en S.S. de dirigir sus esfuerzos a
esta linea de trabajo; dicha afirmacién se corrobora al analizar las demandas tecnolégicas por
deportes en nuestra provincia, donde aparecen reflejada la necesidad de profundizar en dichos
estudios.

Objetivo general
Contribuir al perfeccionamiento del proceso de iniciacion deportiva en Sancti Spiritus y Cuba.

Objetivos especificos

1. Diagnosticar la situacion actual del proceso de iniciacion deportiva escolar en Sancti Spiritus.

2. Contribuir a la diversificacion, gestion y calidad de actividades deportivas para nifios y nifias
en la comunidad.

3. Potenciar el papel del deporte en la formacién integral de nifios y nifias espirituanos.

4. Elevar los niveles de eficiencia del sistema de educacién deportiva.

5. Fortalecer los vinculos Universidad-Comunidad.

6. Diversificar las ofertas de practica de deporte y actividad fisica como via para el desarrollo
humano y de la localidad.

7. Desarrollar competencias profesionales especificas en los profesores de la iniciacién
deportiva escolar de Sancti Spiritus.

8. Fomentar la formacién de Doctores y Masters en Ciencias, Especialistas y Licenciados.

9. Proponer y validar una Metodologia para el estudio de la pedagogia del deporte en la
iniciacion escolar.

10. Desarrollar una Maestria en Iniciacién deportiva escolar.

Duracién del proyecto: 5 afios (enero 2017 — diciembre 2021)

Resultados esperados:

Afio Resultados Cientificos Planificados

Determinacion de indicadores por competencias profesionales especificas de profesores
de la iniciacién deportiva.

Diagnostico de la situacion actual del proceso de iniciacion deportiva escolar para las
personas con necesidades educativas especiales en Sancti Spiritus.

Modelo del Perfil Profesional del Profesor en la Iniciacion Deportiva.

Estudio sobre la ensefianza de los elementos basicos en la formacion del Tokui Waza /
Articulo cientifico

Estudio sobre “Competencia investigadora del profesor de la iniciacion deportiva”
2017

Diagnéstico del nivel de preparacién metodolégica de los profesores en la iniciacion.

Diagndéstico para conocer las potencialidades del grupo etéreo investigado.

Determinacion de habilidades comunicativas basicas que integran las competencias
profesionales de los profesores deportivos espirituanos de la iniciacion deportiva.

Estudio sobre gustos y preferencias de nifios y nifias que practican deporte-recreativo en
sus comunidades.

Diagnostico del nivel de preparacion de los egresados de CF que laboran en el eslabén de
base.




Delimitacién de la etapa de iniciacion por deportes que se practican en la provincia.

Elaboraciéon de un sistema de gestion para la calidad de vida de las personas con
necesidades educativas especiales.

Modelo del desempefio profesional del profesor en la iniciacion deportiva.

Fundamentacion tedrica metodologica de la ensefianza de los elementos basico del Judo.

Fundamentacion tedrica sobre “Competencia investigadora del profesor de la iniciacion
deportiva”

Fundamentacion teérica metodologica de la ensefianza expresiéon corporal en la Gimnasia

2018 | Ritmica.

Diagnostico del aprendizaje de la técnica de los estudiantes- atletas de pistola 25 m de
Tiro Deportivo desde la iniciacion.

Diagnostico de la situacion que presenta el desarrollo de habilidades comunicativas en
profesionales de la iniciacién deportiva, como componente esencial de su competencia
comunicativa.

Determinacién del nivel de satisfaccion sobre las actividades deportivas para nifios y nifias
en sus comunidades.

Estudio para la reorganizacion de las etapas de iniciacién por deportes en la provincia.
Estudio sobre el papel del deporte espirituano en la formacion integral de nifios y nifias
con necesidades educativas especiales. asociados al movimiento paralimpico nacional e
internacional y las olimpiadas especiales

Metodologia para la evaluacion profesional del profesor en la Iniciacion deportiva.

2019 Estudio practico sobre el dominio y conocimiento de los elementos basicos del judo.
Experimentacion de la estrategia metodoldgica para desarrollar la competencia
investigadora en los profesores de la iniciacion deportiva
Programa de ejercicios para la ensefianza aprendizaje de la expresién corporal en la
Gimnasia Ritmica.

Propuesta de una metodologia para el aprendizaje de la técnica de los estudiantes- atletas
de pistola 25 m de Tiro Deportivo desde la iniciacion.

Sistema de procedimientos para el desarrollo de estrategias argumentativas de los futuros
profesionales de iniciacion deportiva

Sistema de evaluacién profesional del profesor en la Iniciacion deportiva.

Metodologia para la ensefianza de los elementos basicos del Judo.

Metodologia para desarrollar sobre competencias investigadoras del profesor de la

2020 | iniciacion deportiva.

Metodologia para el aprendizaje de la técnica de los estudiantes- atletas de pistola 25 m

de Tiro Deportivo desde la iniciacion.

Sistema de actividades para contribuir desde la préactica del Baloncesto en las clases de

Educacion Fisica a la comprension de textos en estudiantes de 8vo grado.

Validacién practica de la metodologia para la ensefianza de los elementos basicos.

Metodologia para el aprendizaje de la técnica de los estudiantes- atletas de pistola 25 m
2021 | de Tiro Deportivo desde la iniciacion.

Sistema de indicadores para el trabajo del miniatletismo en la iniciacion deportiva.




Financiamiento del proyecto:

___ Contara con financiamiento gubernamental
_X_ Contara con financiamiento institucional
_X_ Contara con financiamiento de otro tipo
___ No cuenta con financiamiento

Si posee financiamiento llene la siguiente tabla:

Tipo de Si es externo (especificar Si es interno
financiamiento procedencia) (Institucional)
{en moneda)

Especificaciones (gasto, monto,
etc. En tabla aparte en anexo)

CuP Direccion Provincial de Uniss
Deporte en §S

(Por definir)

Dr. C. Denis Lara Caveda <
Firma del Responsable principal del proyecto

! A
M. Sc. Jorge Enrique Mejias Mufioz {
Nombre y firma del rector o parte que recorki)
el proyecto en la institucién

\

Fecha de elaboracién:

Curio (sello)




